
တိုင်းရင်းငါးဖိန်းငါးမျ ိုးစိတ် မျ ိုးသုဉ်းမရပျာက်ကွယ်ရရး ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းရစာင့်ရရှောက်ရပး 
 

မမန်မာနိုင်ငံနှေင့်ငါးမျ ိုးမပုန်းတီးမှု   

 မြန်ြာနုိင်ငံသည် မမြမေါ်မမြမောက်သဘာဝသယံဇာတမေါြျားကကယ်ဝသည့် နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံ 

မြစ်သည့ ်ေားမ ျာ်စွာ စိုက်ေျ ိုးမြွးမြူမေး ုေ်ငန်းြျားကုိ ေဓိကထား ုေ်ကုိင် ျက်ေှိပေီး မြန်ြာ 

နိုင်ငံမနောေနှံ့ေမေား မနောမေသေသီးသီးေှိ စိုက်ေျ ိုးမမြြျား၌ သီးနံှစိုက်ေျ ိုးမြင်း၊ မြစ်မြျာင်းေင်း 

ေုိင်ြျားေနီးမနထုိင်သူြျားြှ မေ ုေ်ငန်းမြင့် ေသက်မြွးဝြ်းမကျာင်းမေုမနထုိင် ျက်ေိှကကေါသည်။ 

သဘာဝသယံဇာတြျား ြည်ြျှေင်မေါကကယ်ဝမစကာြူ မေေှညတ်ည်တံြ့ိုင်ပြဲမစေန် ထိန်းသိြ်း 

မစာင့်မေှာက်နုိင်ြှသာ ျင် မေေှညထ်ုတယူ်သံုးစွဲနိုင်ြည်မြစ်ေါသည်။ 

နည်းေညာတိုးတက်ြွံ့ပြိုး ာသည်နှင့်ေြျှ မြွးမြူမေး ုေ်ငန်းနှင့်ဆက်စေ် ေု်ကိုင်သည့် 

စုိက်ေျ ိုးမေး ုေ်ငန်းတ့ုိတွင် ဓာတုဓာတ်မမြဩဇာနှင့်ေုိးသတ်မဆးသံုးစဲွြှုြျားမေား ာမြင်း၊ တုိးတက် 

မမောင်း ဲ ာသည့ ် ငါးမြွးမြူမေးနည်းစနစ်ြျားနှင့် ိကု်မ ျာညီမထွမြစ်မစေန် ထုတ ်ုေ်သည့ ်

ငါးေစာြျားတွင် ဓာတုမဆးဝါးြျားေသံုးမေု ာမြင်းတ့ုိမကကာင့် သဘာဝမမြဆီ ွှာြျားေျက်စီး 

 ာမြင်း၊ မေဩဇာကျဆင်း ာမြင်းနှင့် ငါးြြ်းဆီးောတွင် မြတ်ြီငါးြြ်းကိေိယာြျားနှင့ ် တေား 

ြဝင်ငါးြြ်းဆီးကိေိယာြျားေသံုးမေုမြင်းတို့မကကာင့် ငါးြျ ိုးမေုန်းတီး ာမြင်းတို့ကို ည်း တစ်ပေိုင် 

နက်တည်း ကကုံမတွ့ ာကကေသည်။ 

 သုမတသနေညာေှင်ြျားက မေသယံဇာတထိန်းသိြ်းမေးနှင့်ေတ်သက်၍ သုမတသန ုေ်ငန်း 

ြျားစွာမဆာင်ေွက်ပေီး နည်း ြ်းြျ ိုးစံုမြင့် ထိန်းသိြ်းမစာင့်မေှာက်မေး  ုေ်ငန်းစဉ်ြျားြျြှတ် 

မဆာင်ေွက်မသာ် ည်း မြွးမြူထတု် ေု်သံုးစဲွသူြျားေကကား သယံဇာတထိန်းသိြ်းမေး ုေ်ငန်း 

စဉ်ြျားေား ထိမောက်မသာ ေသိေညာမြှင့်တင်မေးနိုင်ြှုကွာမြားြျက်မကကာင့် ေေင်နှင့်သတ္တဝါ 

ြျ ိုးစိတ်ြျား၏ မေသြျ ိုးေင်းြျားေှားေါး ာမြင်း၊ မေည်တွင်းစားသံုးြှု ိုေေ်ြျက်မြင့်ြား ာမြင်း၊ 

မေည်ေြှြျ ိုးစိတ်ေသစ်ြျားတင်သွင်း ာ၍ မေသေင်းြျ ိုးစိတ်ြျားနှင့်ြျ ိုးစေ်ပေီး ကမေားြျ ိုးစိတ်ြျား 

မြစ်သွားမြင်း၊ မတာရိုင်းတိေစ္ဆာန်ြျားကုိ တေားြဝင်ြြ်းဆီးမောင်းြျမြင်း စသည့ေ်ြျ ိုးြျ ိုးမသာ 

ေမကကာင်းြျားမကကာင့် ေြျ ို့ြျ ိုးစိတ်ြျားြှာေှားေါး ာပေီး ြျ ိုးသုဉ်းြည့် ေန္တောယ်နှင့်ေင်ဆုိင် ာ 

ကကေေါသည်။  
 

အင်းရေးကန်နှေင့် ငါးဖိန်းငါးမျ ိုးစိတ် 

 ေင်းမ းကန်နှင့်ေတ်ဝန်းကျင်မေမေင်ြျားတွင် ဇီဝြျ ိုးစံုြျ ိုးကဲွြျားမြစ်သည့် မဆာင်းြုိငှက်ြျား၊ 

ေှားေါးငှက်ြျ ိုးစိတ်ြျား၊  မေသတိုင်းေင်းငါးြျ ိုးစိတ်ြျားမြင့် မေဟစနစ်မေည့်စုံစွာ တညေ်ှိေါသည်။ 

ငါးကကင်းေေု်စုဝင် ငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ်ြှာ ေှြ်းမေည်နယ်မတာင်ေိုင်းေိှ ေြျ ိုးြျ ိုးမသာ မေမေင်ြျားတွင် 

မနထိငု်ကျက်စားသည့် ငါးြျ ိုးစိတ်မြစ်ပေီး သံ ငွ်မြစ်ဝှြ်းနှင့်ြဲမြါင်မြစ်ဝှြ်းတို့တွင် ညး် မနထိငု် 

ကျက်စားေါသည်။ ေင်းသားတိုင်းေင်းသားြျား ေဓိကစားသံုးသည့် ငါးမြစ်သည့် ငါးြိန်းငါး၏ 

ေသားြှာ ထူ၍ြျ ိုပြိန်သည့် ေေသာေှိေါသည်။ ယြင်က ေင်းမ းကန်ေတွင်း ငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ် 

မေါြျားြ့ဲစဉ်က ငါးြိန်းငါးကုိ ငါးထြင်းနယ်နှင့် ငါးေုက္ခဟင်း ျာြျားေမြစ် မေင်ဆင်ြျက်မေုတ်စား 
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မသာက်ကကေါသည်။ ယြုေြါ ငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ်ေမေေတွက်ြှာ ေင်းမ းကန်မေသေတ်ဝန်းကျင် 

ေိှ မေမေင်ြျားတွင် တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်မ ျာ့နည်း ာေါသမြင့် ၂၀၁၁ ြုနှစ်၊ မြမြာ်ဝါေီ (၂၄)ေက်က 

မနာက်ဆံုးေကဲမြတ်ြ့ဲပေီး International Union for Conservation of Nature (IUCN Red list) of 

Threatened species တွင် ြျ ိုးသုဉ်းမေျာက်ကွယ်ြည့် စာေင်းသတ်ြှတ်ြျက် B1ab(iii,v)ေေ 

သဘာဝတွင် ဆုံးရှုံးနိုင်မမြမြင့်ြားသည့် ေန္တောယ်နှင့်ေင်ဆိုင်မနေမသာ စာေင်းဝင်ငါးြျ ိုးစိတ် 

(Endangered-EN)ေဆင့်သတ်ြှတ်၍ စာေင်းသွင်းထားေါသည်။  

 ငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ်ေှားေါး ာြှုနှင့်ေတ်သက်၍ သုမတသနမေုမ  ့ာသူေြျားစုေမနမြင့် 

ေင်းမ းကန်မေမေင်ေိှ ကျွန်းမြျာစုိက်ြင်းြျားြှ ဓာတ်မမြဩဇာေသံုးမေုြှုြျားမေားမြင်းနှင့် ေင်းမ း 

ကန်ေတ်ဝန်းကျင်ေှိ စုိက်ေျ ိုးမမြြျားြှ မေြျားဝင်မောက်မြင်းတို့မကကာင့် ကန်ေတွင်းမေောဟာေ 

ဓာတ်ေို ျှ ံာောြှ မေထုညစ်ညြ်း ာမြင်း၊ မေါက်ေွားနှုန်းမြန်သည့် မေေါေင်ြျ ိုးစိတ်(Eichhornia 

crassipes)သည ်ေင်းမ းကန်၏ မေဧေိယာေနှံ ့    မေါက်မောက်မြင်းမကကာ       ြျားမနထုိင် 

ေန် ေတ်ဝန်းကျင်ေား ေမြားငါးြျ ိုးစိတ်ြျားနှင့် ေပေိုင်ေဆုိင်ေယူေန် ကကိုးစားေ    ေမေင် ယြု 

ေြါ ငါးြြ်းဆီး ုေ်ကိုင်ြှုေိုြိုြျားမေား ာသည်နှင့်ေြျှ ငါးေထိေြိြျားသည့် ငါးြြ်းကိေိယာြျား 

နှင့် ေင်ေျင်တေ်ငါးြြ်းမ ှြျားေသံုးမေု ာမြင်းစသည်မြင့် မကာက်ြျက်ြျကကသည်။ ငါးြိန်းငါး 

ြျ ိုးစိတ်ြှာ ေှားေါး ာေ         ငါးေ ွန်ေကျွြံြ်းဆီးမြင်း၊ ငါးမနထုိင်ောေတ်ဝန်းကျင်ေား 

ငါးမြစ်ြျင်း၊ မြက်စားငါးကကင်းကဲ့သ့ုိမသာ ငါးြျားနှ   ေပေိုင်ေဆုိင်ေယူေန် ကကိုးစားေမြင်း၊ ငါးကကင်း 

ေေု်စုဝင်ငါးြျားနှင့် ြျ ိုးစေ်သွားမြင်းတ့ုိ    ေဓိကေြျက်မြစ်မကကာင်း သုမတသနမေုမ  ့ာ 

ြျက်ြျားေေ မတွ့ေှိေေါသည်။ 
 

ငါးဖိန်းငါးမျ ိုးစိတ်သုရတသန 

 စာမေးသူ၏ ငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ်ေား သုမတသနမေုမ ့ ာ             ေါေေူဘဲွ့ကျြ်းမေုစုေန် 

၂၀၁၈ ြုနှစ်ြှစ၍ ငါးြိန်းငါးေေိှနုိင်မသာမနောြျားေား မေသြံြျားထံမြးမြန်းစံုစြ်းပေီး ေင်းမ း 

ကန်နှင့် (၄၉)ြိုင်ြန့်၊ (၇၈.၉ကီ ိုြီတာ)ေကွာေမဝးတွင်ေှိမသာ စံကားေင်းမနောေား သုမတ 

သနမေု ုေ်ေန် နယ်ေယ်ေမြစ် မေွးြျယ်ြဲ့ေါသည်။ စံကားေင်းြှာ ကျွန်းမြျာစုိက်ြင်းနည်းေါးမြင်း၊ 

မေြျဉ်ြန်နှုန်း ံုမ ာက်စွာေိှမြင်း၊ မေတွင်မေျာ်ဝင်မသာ မောက်ဆီေျင်ေြာဏ သင့်တင့်မြင်းစသည့် 

ေြျက်ြျားမကကာင့်ငါးြိန်းငါးြျား ေမတာ်ေသင့် မနထိင်ုကျက်စား ျက်ေှိသည်။ စာမေးသူ၏ 

သုမတသန(၂)နှစ်တာကာ မြစ်သည့် ၂၀၁၉ ြုနှစ်ြှ ၂၀၂၀ ြုနှစ်ေ  င်း စံကားေင်းသ့ုိ (၅)ကကိြ်ြန့် 

သွားမောက်ြ့ဲစဉ် သုမတသနမေုမ ့ ာေန်နြူနာေမြစ် ငါးြိန်းမကာင်မေေေွယ်စံု (၆၀)     ြန့် 

စုမဆာင်းေေိှြဲ့ေါသည်။ မေှ့ဆက်သုမတသန ုေ်ငန်းစဉ်ြျားေတွက် ထေ်ြံသာွးမောက်ြဲ့စဉ် 

စံကားေင်းမေြန်းမမြာက်ြျန်ိနှင့်ကကုံြ့ဲေမြင်း၊ ဘတ္ထေီမေှာ့တုိက်ငါးြြ်းဆီးြှုြျားမကကာင့်  ုိေေ်သည့် 

ေြာဏေေိှြဲ့မြင်း ြေိှေါ။ သုမတသနမဆာင်ေွက်သည့ေ်ြျနိ်ကာ ေတွင်း ေေိှြဲ့မသာ ငါးြျား၏ 

ေေွယ်ေစားြှာ ေေွယ်မောက်ပေီးေငယ်ဆံုး (၅) က်ြြှ (၇) က်ြေတွင်းေိှပေီး တစ်ေိဿာြှ 
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တစ်ေိဿာြဲွြန့်ေိှမသာ ငါးြိန်းမကာင်မေ(၅)မကာင်သာေေိှြ့ဲမကကာင်းမတွ့ေိှေေါသည်။ ေေွယ်ေစား 

ငယ်ေြျားစုြြ်းဆီးေြိသည့ေ်တွက် ဥမကာင်းစွာဥြျနုိင်သည့် ြျ ိုးငါးေမေေတွက်ေသင့်ေတင့် 

ကျန်ေိှမနမသးသည်ဟု သုမတသနေ ေ်ြျားေေ သံုးသေ်ေေါသည်။ မေွှေဝါငါးကကင်းြျ ိုးစိတ်နှင့် မေသ 

ြျ ိုးေင်းငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ်ြျား ြျ ိုးစေ်ပေီး ကမေားြျ ိုးစိတ်(Hybrid)ြျားမြစ်သွားသည်ဟု ယူဆေသည့် 

ငါးြျ ိုးေားြြ်းဆီး၍ ငါးြိန်းငါးဟုမမောဆုိမောင်းြျ ျက်ေှိသည်ကို ငါးြိန်းငါးနှင့်မေွှေဝါငါးကကင်း၏ 

မေင်ေသွင်မေင် က္ခဏာြျားကို နှိုင်းယှဉ်ြျက်ေေ မ ့ ာမတွ့ ေှိေေါသည်။ သုမတသနမဆာင်ေွက် 

ပေီး နှိုင်းယှဉ်မ ့ ာြျက်ေေ နိုင်ငံမြားြှတင်သွင်း ာမသာ မေွှေဝါငါးကကင်းြျ ိုးစိတ်နှင့်  မေသ 

ြျ ိုးေင်း ငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ်ြျား ြျ ိုးစေ်ပေီး ကမေားြျ ိုးစိတ် (Hybrid)             မကကာင့် မေသ 

ြျ ိုးေင်းငါးြိန်းြျ ိုးစိတ်ေှားေါး ာသည်ဟု မ ့ ာသံုးသေ်ေသမြင့် မေသြျ ိုးေင်းမြစ်သည့် ငါးြိန်း 

ငါးြျ ိုးစိတ်၊ မေွှေဝါငါးကကင်းငါးြျ ိုးစိတ်နှင့ ်ကမေားြျ ိုးစိတ်  ယူဆသ       ြျား၏ြျ ိုးေီဇြျား၏ DNA 

   စစ်မဆး၍ ေမမြထုတန်ိုင်ေန် ဆက် က်သုမတသနမေု ုေ် ျက်ေိှေါသည်။ ငါးြိန်းြျ ိုးစိတ်ြျား 

သည ်မေေေည်ေမသွးမကာင်းြွန်     စံကားေင်းမေမေင်သ့ုိ မမောင်းမေွှေ့ကျက်စား မနထိငု် ျက် 

ေှိကကသည်။ မေသြံြျားနှစ်ပြိုက်စွာ စားသံုးြှုေှိမြင်းမကကာင့် မေးမကာင်းေေိှသည့် ငါးြိန်းငါးြျားေေိှ 

နိုင်သည့် စံကားေင်းေတွင်း ငါးြြ်းဆီးသူြျားြှ ဘတ္ထေီမေှာ့တိုက်၍ ြြ်းဆီး ာကကသည်။ သုမတ 

သနေတွက် ိေုေ်မသာ ငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ်နြူနာေေှိနိုင်ေန် ကွင်းဆင်းသွားမောက်သည့ ် ေကကိြ် 

တိုင်းတွင် ဘတ္ထ                ြြ်းဆီးသူြျားထံြှ ဝယ်ယူြဲ့ေသည်။ ေင်းမ းကန်တည်ေှိော 

မညာင်မေွှေပြို့ နယ်ေတွင်း မကျးေွာေုေ်စု(၄၃)စု၊ မကျးေွာမေါင်း(၄၄၅)ေွာတွင် ဘတ္ထေီမေှာ့တုိက် ငါးြြ်း 

ဆီး ုေ်ကိုင်သူ (၈၀%)ြန့် ုေ်ကုိင် ျက်ေှိပေီး ၂၀၀၇ ြုနှစ်ေတွင်း ဘတ္ထေီမေှာ့တိုက် ငါးြြ်းဆီးသူ 

(၇)ဦးကိုသာ ြြ်းဆီးေမေးယူြှုေှိြဲ့မကကာင်း ေင်းမေါြုံမကျးေွာ၏ မကျးေွာေုေ်ြျုေ်မေးြှူးထံြှ 

ေမထာက်ေထားြျားေေ သိေှိြဲ ့ေေါသည်။ ဘတ္ထေီမေှာ့တိုက်ငါးြြ်းဆီးမြင်းသည် ေေင်းေနှီး 

ြျားစွာကုန်ကျ   ြေိှဘဲေြျန်ိတုိေတွင်း ငါးေေိှြှုြျားမြင်းမကကာင့် ုေ်ကုိင်ကကမြင်းမြစ်သည်။ သဘာဝ 

နည်းမြင့်ငါးြြ်းဆီး ုေ်ကုိင်ကကမသာ မေ ုေ်သားြျားေမနမြင့် ငါးြြ်းဆီးနုိင်မြင်းြေိှမတာ့သည့် 

ေတွက် ဘတ္ထေီမေှာ့တိုက်ငါးြြ်းဆီးမြင်းေား ေမေျာက် ိုသည့် ဆန္ဒေှိကကမကကာင်း မ ့ ာသိေှိြဲ့ 

ေေါသည်။ 

 ေင်းမ းကန်သည် မြာင်မတာ်ဦးဘုေား၏ တန်ြိုးကကီးထင်ေှားြှုနှင့်ေတူ ေင်းသား ူြျ ိုး 

ြျား၏ တန်ြိုးထားစားမသာက်ကကမသာ ေေသာမကာင်းြွန်သည့် ငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ်သည် ည်း 

ေထင်ကေမြစ်သည့် ေားမ ျာ်စွာ ေင်းမ းကန်စိြ်း န်းစိုမမေမေး ထိန်းသိြ်းမစာင့်မေှာက်ြှု 

 ုေ်ငန်းစဉ်ြျားတွင် ငါးြိန်းငါးြျ ိုးစိတ်ထိန်းသိြ်းမစာင့်မေှာက်မေး ုေ်ငန်းြျား ထည့်သွင်းမဆာင် 

ေွက်မြင်းသည် ေမေးကကီးမသာ ုေ်ငန်းစဉ်တစ်ြုမြစ်ေါသည်။ သ့ုိမြစ်ေါ၍ ေင်းမ းကန် စိြ်း န်း 

စိုမမေမေးထိန်းသိြ်းမစာင့်မေှာက်ြှု ုေ်ငန်းစဉ်ြျားတွင် မေေေည်ေမသွးမကာင်းြွန်ပေီး ငါးြိန်းငါး 

ြျားနှစ်သက်သည့် မေမေင်ြျားေားမ ့ ာမေွးြျယ်၍  ေဆုိေါမေမေင်ြျားေား ငါးြြြ်းေမနော 
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သတ်ြှတ်မေးမြင်း၊ ေင်းမ းကန်ေတ်ဝန်းကျင်တွင် ဘတ္ထေီမေှာ့တိုက် ငါးြြ်းဆီးြှုေား သတိမေး 

ဆုိင်းဘုတ်ြျားမြင့်တားမြစ်၍ ထိမောက်စွာေမေးယူြှုြျားမေု ုေ်မြင်းမြင့် ငါးြိန်းငါးြျ ိုးြျား မေန် 

 ည်မေါြျား ာနုိင်ေါမကကာင်း သုမတသနမေုမ ့ ာြျက်ြျားေား ေမမြြံ၍ မေးသားမြာ်မေေင်း 

မြန်ြာနိုင်ငံေတွင်းေှိမေသြျ ိုးေင်းငါးြျ ိုးစိတ်ြျား၏ြျ ိုးေီဇြျား ထိန်းသိြ်းမစာင့်မေှာက်ထားနိုင်ေန် 

သုမတသနမေု ုေ်ငန်းြျား မဆာင်ေွက် ျက်ေှိမကကာင်း မေးသားတင်မေ ိက်ုေေါသည်။ 

 

ေည်ညွှန်းကုိးကား - Vidthayanon, C. 2011. Cyprinus intha. The IUCN Red List of Threatened 

Species2011:e.T180896A7654388.https://dx.doi.org/10.2305/IUCN.U

K.20111.RLTS.T180896A7654388.en. Accessed on 29 August 2022. 

(http://www.dof-myanmar-fic.org/Multimedia/ Posters/ 30.% 20 

Endangered % 20species% 20in% 20Inle% 20Lake) 

 

 
 

ငါးဖိန်းငါးမျ ိုးစိတ်  

သိပ္ပံအမည်- Cyprinus intha(Annandale-1918) 

  

https://dx.doi.org/10.2305/IUCN.UK.20111.RLTS.T180896A7654388.en
https://dx.doi.org/10.2305/IUCN.UK.20111.RLTS.T180896A7654388.en
http://www.dof-myanmar-fic.org/Multimedia/%20Posters/%2030.%25
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စ   အင်းပတ်ဝန်းကျင်တွင် ဘက်ထ္ထရီရရှော့တုိက်ငါးဖမ်းဆီးနည်းမဖင့်ငါးဖမ်းဆီးသည့် ရရေုပ်သားများ 
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